
木を植えよう
　日時： 11 月２日　9 時～ 1２時
　場所 ： 町立萩中集落センター
　　　　　（中土佐町大野見萩中 1327）
　　　　※集合後、 萩中の山に移動します
　対象 ： どなたでも　※少し山を歩きます
　　　　（親子 ・ 子ども同士も可）
　定員 ： 30 名
参加費 ： 無料　
※保険には、 主催者側で加入しますので、 参加者のご負担はありません。

　

 9 ： ００　　　　集合
 9 ： 30　　　木こりのお話
10 ： 00　　  木を植える
1 1 ： 3０　　　看板を作る
12 ： ００　　　　解散

申し込みとお問い合わせ

11月２日（日）

 持ち物：軍手　水筒
    格好   ：長袖・長ズボンでお越しください。
                運動靴を履いて帽子を被ってきてね！

林業女子会＠高知　（担当：冨田　）　
mail : forestkochi.tmt@gmail.com
  tel : 090-6353-6626

令和７年度「こうち山の日推進事業」
この行事は、高知県の森林環境税を活用して実施しています。

コチラからも申し込みできます☞

林業女子会＠高知
　林業に従事していたり、森や木が大好きな女性が
集まる有志のグループです。「林業女子会」は国内
外 26 か所に広がるゆるやかなネットワークです。
　今回はプロの林業家の方々と協力して、楽しい植
樹イベントを開催します！自然の中でリフレッシュ
しながら、一緒に森づくりに参加しましょう！

大野見の
more treesの森で

ちいさな木が、 大きな森とわたしたちの家になる



more treesの森について
　一般社団法人 more trees は、音楽家・坂本龍一さんが創立し、建築家・
隈研吾さんが代表を務める森林保全団体です。2007 年の設立以来、国内
外の森の保全活動に加え、カーボンオフセットの仕組みづくりや国産材
を活かした商品開発、セミナーやイベントを通じて森の魅力を発信し、
「都市と森をつなぐ」取り組みを進めている団体です。
　その活動の場となる「more trees の森」は、国内外 24 か所で地域と
協力して守り育てられています。間伐や植林を行いながら森の循環を整
え、得られた木材は商品や仕組みに活かされ、都市に暮らす私たちの生
活ともつながっています。

　私たち「林業女子会＠高知」は、林業に携わる女性や森に関心をもつ
女性が集まり、活動しているグループです。最近は、経験豊富なベテラ
ンの林業家の方々にもご協力をいただきながら活動を広げています。
　昨年は、この大野見の more trees の森で伐採を体験し、「伐る」とい
う森の循環を学びました。そして今回は、次の一歩として「植える」活
動に挑戦します。
　一本の苗木を植えることは、未来の森を
育てることにつながります。私たちと一緒
に、森の未来へと続く一歩を踏み出してみ
ませんか？

主催者よりメッセージ

山や森は、 私たちの暮らしとつながっています。
その森を元気にするために、 小さな苗木を植えてみませんか？

一本の苗木は、 やがて大きな木に育ち、 森になっていきます。
大きな森は、 どうぶつや川を守り、 私たちの町をまもってくれます。
今回の植林活動では、 子どもも大人も一緒になって森を作ります。

みんなで力を合わせて、 未来の森を育てよう！

9：00　★集合　町立萩中集落センター
　　　　　人数確認　注意事項の説明
　　　　　　　↓山へ移動
9：30　★木こりのお話
　　　　プロの林業家が森の育て方を教えます
10：00　★木を植える
　　　　グループに分かれて、１人 3本～５本植えます
11：30　★看板をつくる　
　　　　森や木の成長を願ってメッセージを書こう！
12：00　★山を降りて　解散　

当日の流れ

ヒノキ 160本を
植えます


